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 ...für alle, die eine Pilates-Stunde mit 
den Schwerpunkten Entspannung 
und Mobilisierung erleben möchten 

...für alle Stammkunden und alle  
Interessierten

...keine Vorkenntnisse und keine  
Anmeldung notwendig 

...gemütlicher Ausklang bei Tee und Keksen, wobei wir gerne  
Fragen beantworten

Pro Teilnehmer/in spendet CARLA bewegt 5 Euro an die CARITAS. 
Zusätzlich kannst du als Teilnehmer/in freiwillig spenden.

Wir freuen uns auf Ihr/Dein Kommen!

Carla & Berny

			 
Herzliche Einladung zur 
Benefizstunde!
Samstag 2. Dezember 2017, 17:00


